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Un sport d’équipe & ludique, 

accessible à tous dès 6 ans... 
 

 

 

  

 

 

 

 

01 48 85 59 93 
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Un sport mixte à dimension éducative, sportive & artistique ! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

01 48 85 59 93 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

HORAIRES ET LIEUX D’ACTIVITE 
MARDI 

Gymnase L. LAGRANGE – 18h30-21h30 

(Bois l’Abbé) 

Echauffement commun puis travail en 

groupe d’âge (6-10 ans et 11 et +) 

MERCREDI 

Gymnase P. TABANELLI 17h30-19h  

(Centre ville) 

6-10 ans 

JEUDI 

Gymnase L. LAGRANGE – 19h-21h30 

Même organisation que le mardi 

SAMEDI 

Gymnase J. OWENS (Mordacs) 

14h-15h30 – 6-10 ans 

14h00-16h - compétition 
 


